jTiene preguntas?

o Protejete del Covid-19  [Jgfme

Guando salga de la casa, mantenga una distancia de 2 metros de las otras personas

iy Ningunas reuniones grandes, ~< % Niiios y adolescentes no deberian reunirse
179%™ Nifiestas familiares ©. ' engrupos o jugar deportes grupales

Lavese lasmanos  Limitesus  Use una mascarilla ~ Nosetoque  Limpie y despues
a menudo salidas en publico la cara desinfecte

) &

Use aguay jabon, Comida, medicina,  Use una mascarilla,  Evite tocar: ojos, nariz, Su hogar y articulos
|lavese por 20 segundos necesidades del hogar  panuelo, 0 bufanda |ahios y mascarilla con frequencia

Sintomas del COVID-19
" A . A
= 'S » n ~ @

N | K via 7

* f)
m z
’ A ) ‘ J
AmmwEm -

Fiebre Dificultad Para Respirar ~ Tos  Dolor Muscular  Dolor de Cabeza  Escalofrios Nueva Pérdida de Sentido

Si usted tiene sintomas serios: LLAME 911 del Gusto o del Olfate
e Dolor de pecho severo o presion e Rostro o labios azulados e Confusion e No poder despertarse o permanecer despierto

~ dise siente enfermo(a): Si se siente peor, lame
Quedese en su hogar - al médico o [lame al 911
Digale a su familia, amigos, companeros de @ Si no tiene un especialista médico, llame al

trabajo que usted esta enfermo(a)

Sius posible, sepdres de los demds en su hogar Departamento de Salud del Condado de Chester
’ Abierto de L Sabad
Use la mascarilla en el hogar 610-344-6225 # .eggu:Mlt.manPr 0

Permanezca en su hogar @ @ @ -
hasta que se sienta mejor e

J dias sin fiebre sin Los sintomas 1as desde que comenzo ¢
E’D @—’ usar medicamento han mejorado sentirse enfermo(a)




